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Internationaler Crosslaufcup 2012/2013 des Steirischen Leichtathletikverbands

2. Lauf in Volkermarkt

Auch in diesem Jahr war im Sportzentrum Voélkermarkt die 2.
Station des heurigen Crosslaufcups.

Strahlend blauer Himmel, aber Temperaturen von -6°C und 15cm
Schnee, machten diesen ohnehin schon schwierigen Rundkurs
Uber 1100m, zu einer regelrechten Kraftprobe fur die 111 Starter.
Trotzdem lieBen es sich die beiden ASKO X-Trim Zeltweg
Athleten Christian Feuchter und Ewald Glatz nicht nehmen, bei
diesem Crosslauf zu starten.

Exakt um 13°° fiel der Startschuss zu den 8 Runden. Bereits zu
Beginn bildeten sich aufgrund des hohen Tempos und der extrem
schwierigen Laufverhéaltnissen mehrere kleine Gruppen. Ewald lief
von Beginn an in der ersten Verfolgergruppe und Christian
kampfte tapfer im Mittelfeld. Bereits im ersten Drittel des Laufs
zerfielen diese Gruppen und beide finishten alleine laufend den
Bewerb.

Mit einer sehr guten Leistung erreichte Ewald Glatz in der Zeit
von 35:19,5 min den 1. Platz in der Klasse M45. Christian
Feuchter beendete den Lauf in der ausgezeichnet besetzten
Klasse M20 mit einer guten Leistung in der Zeit von 41:53,9
min den 11. Platz.

Somit ist das heurige Wettkampfjahr beendet, denn der 3. Lauf
des Cups findet erst am 6. Janner 2013 in St. Paul statt. Bis dahin
wird fleiRig trainiert, damit es hoffentlich im nachsten Jahr mit
ahnlich guten Leistungen weiter geht.
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