
  

 
  

 

  

Steirische Meisterschaften 2012 
10000m auf der Straße in Irdning. 

Bei spätsommerliches Schönwetter und Temperaturen von 20° fanden am 20.10.2012 in Irdning die heurigen 
Steirischen Meisterschaften im 10000m Straßenlauf statt. Da diese Veranstaltung auch zum Österreichischen 
Volkslaufcup zählte, waren bei diesem Event mehr als 150 Teilnehmer am Start. Darunter auch die steirische Elite auf 
dieser Distanz. 
Um exakt 15°° fiel der Startschuß für die 4 Runden zu je 2,5km auf diesem sehr flachen Rundkurs der teilweise über 
Asphalt und teilweise über Schotter führte. Mit dabei waren die drei ASKÖ X-Trim Zeltweg Athleten Leitold Manfred, 
Dietmaier Josef und Glatz Ewald. 
Die Top- Athleten begannen den Lauf  mit hohem Tempo und konnten sich rasch vom restlichen Feld absetzen. Alle 
drei „X-Trimler“ liefen von Beginn an im ersten Viertel des Feldes und beendeten mit sehr guten Leistungen ihre Läufe.
Glatz Ewald konnte sich mit 37:22 min in der Klasse M45 über den 1. Platz und somit über die Goldmedaille bei 
den Steirischen Meisterschaften freuen. Dietmaier Josef belegte mit 37:54 min in der Klasse M40 den 6. Platz und 
Leithold Manfred erreichte mit 37:01 min in seiner Altersklasse den 9.Platz. 
In der Mannschaftswertung erreichte das Trio den 4.Platz, was leider nur die „Blechene“ bedeutete. 

Die heurigen Sieger der Steirischen Meisterschaften waren: 

Herren:  
1. Andreas Ringhofer (PSV Leoben), 2. Hermann Peindl (Kolland Topsport Asics) und 3. Felix Ramprecht (ATUS Knittelfeld). 

Damen:  
1. Gabi Eberhardt (Kolland Topsport Asics), 2 Cornelia Wiesenhofer (LTC Hurtigflink) und 3. Maria Hochegger (RTT Passail) 
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