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Ein einzigartiges Abrollverhalten für eine absolut 
natürliche Laufbewegung: fließender und 
ultraschneller Übergang vom Fersenauftritt 
zum Zehenabstoß mit durchgängigem 
Bodenkontakt.

Ein über 50 % der Länge abgerundetes 
Sohlenprofil: Diese „Rockering“-Technik sorgt 
für natürlichen Antrieb und spart Schritt für 
Schritt Energie.

Oversize
Bis zu 2,5-mal mehr EVA in der Mittelsohle im 
Vergleich zu herkömmlichen Laufschuhen.

Hervorragende Stoßdämpfung und Komfort 
pur unter dem Fuß.

Der OVERSIZE-Approach garantiert eine 
natürliche Laufbewegung, egal ob auf 
aalglatten Straßen oder unebenen Trails.

Ein einzigartiges und patentiertes  
Schalensitz-Design.

Der Fuß wird 20 bis 30 mm tief in der Sohle 
eingeschlossen, um sicherzustellen, dass 
die Ferse festen Halt hat, sodass ein präziser 
Schritt und optimale Stabilität gewährleistet 
werden können. Dabei kommt es zu 50 % 
mehr Bodenkontakt – eine zusätzliche 
Stabilitätsgarantie.

Auf diese Weise entsteht eine ausgezeichneten 
Wechselwirkung zwischen Fuß und Boden mit 
einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

Kontrolle

Abrollverhalten

OVERSIZE TECHNOLOGIE
Ein natürlicher Antrieb  
für eine effizientere Laufbewegung



TECHNOLOGIE

R-MAT® sorgt für leistungsstarke 
Dämpfung, verleiht Flügel und 
garantiert gleichzeitig eine lange 
Lebensdauer.

Dämpfung
R-MAT® ist ein Gummi mit einem 
extrem effizienten Haftverhalten. 
Seine Dichte garantiert 
leistungsstarken Halt und das sogar 
auf feuchten Oberflächen.

Haftung
R-MAT® ist zwar nicht unkaputtbar,
dafür jedoch extrem robust:  
die Testergebnisse haben unsere 
Erwartungen in Sachen Haltbarkeit 
weit übertroffen.

Verschleiß

Suspension 
Stability System 
für eine präzise 
Schrittkontrolle.

Ferse im 
Schalensitz-Design 
für eine effiziente 
Propriozeption.

Mittelsohle mit 
Entwässerungssystem 
für eine bessere 
Atmungsaktivität und 
zur Unterstützung des 
Trocknungsvorgangs 
des Schuhs.

Ein einzigartiges 
Abrollverhalten für 
einen fließender und 
schnellen Übergang 
der Laufbewegung 
mit durchgängigem 
Bodenkontakt.

R-MAT®-Mittelsohle 
für eine bessere 
Abriebfestigkeit und 
dauerhafte Federkraft.

Ultraleichte EVA-
Mittelsohle für ein 
außergewöhnliches 
Laufgefühl.





Protocole Test: CBISM Labor Trient Italien (unabhängiges Referenzlabor für das Olympische Komitee Italiens im Bereich der Untersuchungen für die Disziplinen Cross Country, Sky Running, Nordic Walking), 
Olympia-Klinik Basel Schweiz, LPE Saint Etienne.

Energiegewinn von 3,3 %
 
 - Niedrigere Herzfrequenz
 -  Schnellere Lauf- und 

Trainingszeiten

15%ige Entlastung 
des vorderen 
Schienbeinmuskels
(EMG-Messung - verletzungsanfälliger Muskel bei Läufern)

 -  Länger Laufen und das  
mit 100 % Vertrauen

25 % weniger 
Körpererschütterungen
(Mittelwert bei unterschiedlichsten Bedingungen und 
verschiedenen Geschwindigkeiten: eben, Auf- und Abstieg)

 - Schnellere Erholung
 - Laufkomfort

DAS OVERSIZE-KONZEPT BIETET VORTEILE 
FÜR 80 % DER LÄUFER

OVERSIZE PERFORMANCE







Bondi Evo     Black.White.Cyan

Keep Running

30609029 BWC

Rapa Nui Tarmac - Protection PLUS

Black / Citrus / Cyan
30108024BCC

Red / Black / Yellow
30108024RBLY

Black / Cyan / White
30108024BCW

White / Black / Orange
30108024WBO

Black / White / Cyan
30609029BWC

Brillant Blue / Hi Rise / Citrus
30609029BBHC

Green Glow / Black / White
30609029GGBW

Black / Blue / Silver
30609018BBS

Lime / Black / White
30609018LBW

Black / Citrus / Red
30609018BCIR

Fiery Red / Black / Silver
30108025FRBS

Citrus / Black
30108025CIB

Frost Grey / Blue / White
30108025FGBW

Bondi 3 - Protection FULL

Stinson Tarmac - Protection ULTIMATE

Conquest Tarmac - Protection FULL

Volumenkoeffizient Mittelsohle
1,5

Volumenkoeffizient Mittelsohle
von 1,6 bis 1,9

Volumenkoeffizient Mittelsohle
größer als 2

SC
HU

TZ

OVERSIZE-Schutz
Die Kombination aus harter Oberfläche und Schwerkraft macht aus 
Laufeinheiten auf Straße oder Asphalt eine extrem anstrengende 
Herausforderung. Hoka hat 3 Schutzlevels ausgearbeitet, um 
Erschütterungen weitestgehend zu reduzieren – Ihre Fun-Garantie 
bei allen Laufabenteuern.

Männer



Kailua Tarmac - Protection PLUS

Bondi 3 - Protection FULL

Stinson Tarmac - Protection ULTIMATE

Conquest Tarmac - Protection FULL

Pink / Silver / White
20109036PSW

Light Blue / Silver / White
20109036LBSW

Baltic / Hi Rise / White
20609029BAHW

Coral / Hi Rise / Citrus
20609029COHC

Clover / Black / Red Orange
20609029CBRO

Black / Fuchsia / White
20609019BFW

Dewberry / Orchid / Grey
20609019DORG

White / Cyan / Citrus
20609019WCC

Clover / Mulberry / White
20108025CMWH

Paradise Pink / Castlerock / Citrus
20108025PPCC

Citrus / Black
30108025CIB

OVERSIZE-Schutz

Volumenkoeffizient Mittelsohle
1,5

Volumenkoeffizient Mittelsohle
von 1,6 bis 1,9

Volumenkoeffizient Mittelsohle
größer als 2

SC
HU

TZ

Die Kombination aus harter Oberfläche und Schwerkraft macht aus 
Laufeinheiten auf Straße oder Asphalt eine extrem anstrengende 
Herausforderung. Hoka hat 3 Schutzlevels ausgearbeitet, um 
Erschütterungen weitestgehend zu reduzieren – Ihre Fun-Garantie 
bei allen Laufabenteuern.

Frauen



Männer
Red / Black / Yellow
30108024RBLY

Männer
Black / Citrus / Cyan
30108024BCC

Männer
Black / Cyan / White
30108024BCW

Der Rapa Nui Tarmac: ein ganz neues 
Laufgefühl dank seines Fliegengewichts 

und seiner außergewöhnlich dynamischen 
Dämpfung.  

Ein leistungsstarker Laufschuh  
für Straße und Intervalltraining.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection PLUS. Der 1,5 Oversize-Schutz  
sorgt für eine dynamische Laufbewegung  
in absoluter Sicherheit.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 5-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse dank der seitlichen Abgrenzungen festen Halt 
hat: für einen präzisen Schritt und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Strukturierter Grip für maximale Flexibilität  
und Haftung.

VORTEILE:
- Leichter, präziser und leistungsstarker Schuh für 
flüssige und ultradynamische Bewegungsabläufe.
- Der Fuß bleibt stabil und hat Halt, selbst auf  
feuchten Oberflächen.

Männer
White / Black / Orange
30108024WBO

EINSATZBEREICH
- Leistung auf Kurz- und 
Mittelstrecken
- Intervalltraining

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE

Gewicht: 270 g Größe 8,5 USM

Mittelsohle:
- 1,5 EVA-Volumen
- 21 mm unter dem Mittelfuß
- 26 mm unter der Ferse
- Drop: 5 mm

Außensohle:
- Abriebfest
- 1,5 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Thermoverklebte, nahtlose 
Konstruktion

Schnürsystem:
- Quick Fit-System
- Für eine flexible Passform
- 1 elastisches Halteband, um 
den Schnürsenkel zu befestigen

Innensohle:
- 2 mm Ortolite-Sohle, 
atmungsaktiv, antibakteriell und 
geruchshemmend

Größen: 7,5 - 14 USM



Frauen
Light Blue / Silver / White
20109036LBSW

Frauen
Pink / Silver / White
20109036PSW

Der Kailua Tarmac ist ein außergewöhnlich 
dynamischer  

und leistungsstarker Laufschuh  
für Straße und Intervalltraining  

mit einer speziell auf weibliche Bedürfnisse 
abgestimmten Passform.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection PLUS. Der 1,5 Oversize-Schutz  
sorgt für eine dynamische Laufbewegung  
in absoluter Sicherheit.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 5-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse dank der seitlichen Abgrenzungen festen Halt 
hat: für einen präzisen Schritt und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Strukturierter Grip für maximale Flexibilität  
und Haftung.

VORTEILE:
- Dieser Schuh kombiniert Wendigkeit, Leichtigkeit  
und Dynamik.
- Garantiert eine stabile Fußhaltung, sowohl auf 
trockenen als auch auf feuchten Oberflächen.

EINSATZBEREICH
- Für Frauen  
(spezielle Passform)
- Leistung auf Kurz- und 
Mittelstrecken
- Intervalltraining

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE

Gewicht: 220 g Größe 6,5 USW

Mittelsohle:
- 1,5 EVA-Volumen
- 21 mm unter dem Mittelfuß
- 26 mm unter der Ferse
- Drop: 5 mm

Außensohle:
- Abriebfest
- 1,5 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Thermoverklebte, nahtlose 
Konstruktion

Schnürsystem:
- Quick Fit-System
- Für eine flexible Passform
- 1 elastisches Halteband, um 
den Schnürsenkel zu befestigen

Innensohle:
- 2 mm Ortolite-Sohle, 
atmungsaktiv, antibakteriell und 
geruchshemmend

Größen: 5,5 - 9,5 USW



Bondi Evo     Black.White.Cyan

Keep Running

30609029 BWC

Männer
Black / White / Cyan
30609029BWC

Männer
Brillant Blue / Hi Rise / Citrus
30609029BBHC

Männer
Green Glow / Black / White
30609029GGBW

Der Bondi 3 bietet ein ausgeprägt 
abgerundetes Sohlenprofil für optimalen 
Komfort, Leichtigkeit und Vielseitigkeit.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection FULL. Der optimale Oversize-Schutz. 
Dieser Schuh erfüllt immer genau im richtigen 
Moment Ihre Erwartungen, egal wie lang die 
Strecke ist.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 4,5-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse festen Halt hat: für einen präzisen Schritt  
und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Spezielle Außensohle für einen vielseitigen Einsatz  
mit zahlreichen Stollen für Haftung auf  
den unterschiedlichsten Oberflächen.

VORTEILE:
- Leicht und leistungsstark für eine optimale 
Energieübertragung.
- Maximale Dämpfung, hervorragender Komfort und 
ausgezeichneter Schutz, damit Verletzungen keine 
Chance haben.
- Dieser vielseitige Schuh bietet zahlreiche 
Einsatzmöglichkeiten – unabhängig von Benutzer, 
Gelände und Streckenlänge.

EINSATZBEREICH
- Road und Trail
- Alle Streckenlängen
- Alle Läufertypen

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE

Gewicht: 290 g Größe 8,5 USM

Mittelsohle:
- 1,8 EVA-Volumen
- 24,5 mm unter dem Mittelfuß
- 29 mm unter der Ferse
- Drop: 4,5 mm

Außensohle:
- Abriebfest
- 2 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Thermoverklebte, nahtlose 
Konstruktion
- Verstärkte Ferse

Schnürsystem:
- Quick Fit-System
- Für eine flexible Passform

Innensohle:
- Thermogeformtes 4 mm EVA

Größen: 7,5 - 13,5 USM



Frauen
Baltic / Hi Rise / White
20609029BAHW

Frauen
Coral / Hi Rise / Citrus
20609029COHC

Frauen
Clover / Black / Red Orange
20609029CBRO

Seine Leichtigkeit, sein Komfort ...  
Der Bondi 3 bietet ein unglaublich weiches 

Laufgefühl und verdreht  
damit Frauen den Kopf

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection FULL. Der optimale Oversize-Schutz. 
Dieser Schuh erfüllt immer genau im richtigen 
Moment Ihre Erwartungen, egal wie lang  
die Strecke ist.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 4,5-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt für 
Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse festen Halt hat: für einen präzisen Schritt  
und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Spezielle Außensohle für einen vielseitigen Einsatz  
mit zahlreichen Stollen für Haftung auf  
den unterschiedlichsten Oberflächen.

VORTEILE:
- Es wird nur halb so anstrengend, weil die Erholung 
von Anfang an eingeplant ist.
- Komfort, Sanftheit, Leichtigkeit und Schutz machen 
jeden einzelnen Schritt zu einem Genuss.
- Dieser vielseitige Schuh bietet zahlreiche 
Einsatzmöglichkeiten – unabhängig von Benutzerin, 
Gelände und Streckenlänge.

EINSATZBEREICH
- Für Frauen  
(spezielle Passform)
- Road und Trail
- Alle Streckenlängen

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE

Gewicht: 240 g Größe 6,5 USW

Mittelsohle:
- 1,8 EVA-Volumen
- 24,5 mm unter dem Mittelfuß
- 29 mm unter der Ferse
- Drop: 4,5 mm

Außensohle:
- Abriebfest
- 2 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Thermoverklebte, nahtlose 
Konstruktion
- Verstärkte Ferse

Schnürsystem:
- Quick Fit-System
- Für eine flexible Passform

Innensohle:
- Thermogeformtes 4 mm EVA

Größen: 5 - 9,5 USW



Männer
Black / Blue / Silver
30609018BBS

Männer
Lime / Black / White
30609018LBW

Männer
Black / Citrus / Red
30609018BCIR

Der Stinson Tarmac bietet maximalen 
Schutz in Kombination mit einem flüssigen 

Abrollverhalten und garantiert  
ein leistungsstarkes Lauferlebnis.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection ULTIMATE. DER OVERSIZE-SCHUTZ 
SCHLECHTHIN. Ein Gefühl wie in einem Kokon –  
der ultimative Schutz für unübertroffenen Laufkomfort.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 6-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse festen Halt hat: für einen präzisen Schritt  
und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Ein felsenfester Grip für maximale Stabilität von Start 
bis Ziel.

VORTEILE:
- Die außergewöhnliche Dämpfung garantiert Komfort 
und Schutz: Vermeidung von Verletzungen und 
optimale Erholung.
- Die Oversize-Sohle in Kombination mit dem 
Abrollverhalten von Hoka sind die beste Voraussetzung 
für Höchstleistungen.

EINSATZBEREICH
- Road
- Alle Streckenlängen
- Alle Fußformen

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE
Gewicht: 320 g Größe 8,5 USM

Mittelsohle:
- 2,2 EVA-Volumen
- 26 mm unter dem Mittelfuß
- 32 mm unter der Ferse
- Drop: 6 mm

Außensohle:
- Abriebfest
- 1,5 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Thermoverklebte, nahtlose 
Konstruktion

Schnürsystem:
- Quick Lace-System
- Für eine flexible Passform
- 2 elastische Haltebänder für 
eine individuelle Schnürung

Innensohle:
- Thermogeformtes 4 mm EVA
- 2 mm Ortolite-Sohle, 
atmungsaktiv, antibakteriell und 
geruchshemmend

Größen: 7,5 - 14 USM



Frauen
Dewberry / Orchid / Grey
20609018DORG

Frauen
White / Cyan / Citrus
20609018WCC

Frauen
Black / Fuchsia / White
20609018BFW

Für alle Frauen, die Komfort, perfekten 
Schutz und optimale Leistung suchen.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection ULTIMATE. DER OVERSIZE-SCHUTZ 
SCHLECHTHIN. Ein Gefühl wie in einem Kokon –  
der ultimative Schutz für unübertroffenen Laufkomfort.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 6-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse festen Halt hat: für einen präzisen Schritt  
und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Ein felsenfester Grip für maximale Stabilität von Start 
bis Ziel.

VORTEILE:
- Spaß und Schutz dank einer außergewöhnlichen 
Dämpfung.
- Die Oversize-Sohle in Kombination mit dem 
Abrollverhalten von Hoka sind die beste Voraussetzung 
für Höchstleistungen.

EINSATZBEREICH
- Für Frauen  
(spezielle Passform)
- Road
- Alle Streckenlängen

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE
Gewicht: 270 g Größe 6,5 USW

Mittelsohle:
- 2,2 EVA-Volumen
- 26 mm unter dem Mittelfuß
- 32 mm unter der Ferse
- Drop: 6 mm

Außensohle:
- Abriebfest
- 1,5 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Thermoverklebte, nahtlose 
Konstruktion

Schnürsystem:
- Quick Lace-System
- Für eine flexible Passform
- 2 elastische Haltebänder für 
eine individuelle Schnürung

Innensohle:
- Thermogeformtes 4 mm EVA
- 2 mm Ortolite-Sohle, 
atmungsaktiv, antibakteriell und 
geruchshemmend

Größen: 5,5 - 9,5 USW



Männer
Fiery Red / Black / Silver
30108025FRBS

Männer
Citrus / Black
30108025CIB

Conquest Tarmac: die Weltneuheit. 
Optimierte Dynamik und perfekter Halt  
in einem dank R-MAT®-Technologie.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection FULL. Der optimale Oversize-Schutz. 
Dieser Schuh erfüllt immer genau im richtigen 
Moment Ihre Erwartungen, egal wie lang  
die Strecke ist.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.
- Ausgestattet mit diesem Schutz können Sie Ihre 
Laufziele hochsetzen, denn die notwendige Erholung 
ist Ihnen sicher.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 5-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE NEUE R-MAT®-Technologie:
- Der Fuß wird in einer Sohle aus zwei verschiedenen 
Materialien eingeschlossen, damit die Ferse festen  
Halt hat: für einen langfristig präzisen Schritt und 
optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP NEUE R-MAT®-Technologie:
- Hervorragende Haftung.
- Noch abriebfester, mehr Federung und dauerhafte 
Haltbarkeit.

VORTEILE:
- Optimale Energieübertragung dank Dynamik und 
Stabilität der R-MAT®-Technologie.
- Langfristiger Schutz und Laufspaß dank der 
Dämpfung basierend auf der Kombination aus EVA & 
R-MAT®.

EINSATZBEREICH
- Performance Asphalt
- Alle Streckenlängen

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE

Gewicht: 330 g Größe 8,5 USM

Mittelsohle:
- 1,7 EVA + R-MAT® Volumen
- Sohle aus zwei 
verschiedenen Materialien mit 
Entwässerungssystem
- 21 mm unter dem Mittelfuß
- 26 mm unter der Ferse
- Drop: 5 mm

Außensohle:
- R-MAT®-Technologie

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Thermoverklebte, nahtlose 
Konstruktion

Schnürsystem:
- Quick Lace-System
- Für eine flexible Passform
- 2 elastische Haltebänder für 
eine individuelle Schnürung

Innensohle:
- Thermogeformtes 4 mm EVA
- 2 mm Ortolite-Sohle, 
atmungsaktiv, antibakteriell und 
geruchshemmend

Größen: 7,5 - 13.5 USM

Männer
Frost Grey / Blue / White
30108025FGBW



Frauen
Clover / Mulberry / White
20108025CMWH

Frauen
Paradise Pink / Castlerock / Citrus
20108025PPCC

Frauen
Citrus / Black
20108025CIBK

Conquest Tarmac: die Weltneuheit. 
Optimierte Dynamik und perfekter Halt  
in einem dank R-MAT®-Technologie.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection FULL. Der optimale Oversize-Schutz. 
Dieser Schuh erfüllt immer genau im richtigen 
Moment Ihre Erwartungen, egal wie lang  
die Strecke ist.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.
- Ausgestattet mit diesem Schutz können Sie Ihre 
Laufziele hochsetzen, denn die notwendige Erholung 
ist Ihnen sicher.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 5-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE NEUE R-MAT®-Technologie:
- Der Fuß wird in einer Sohle aus zwei verschiedenen 
Materialien eingeschlossen, damit die Ferse festen  
Halt hat: für einen langfristig präzisen Schritt und 
optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP NEUE R-MAT®-Technologie:
- Hervorragende Haftung.
- Noch abriebfester, mehr Federung und dauerhafte 
Haltbarkeit.

VORTEILE:
- Optimale Energieübertragung dank Dynamik und 
Stabilität der R-MAT®-Technologie.
- Langfristiger Schutz und Laufspaß dank der 
Dämpfung basierend auf der Kombination aus  
EVA & R-MAT®.

EINSATZBEREICH
- Für Frauen  
(spezielle Passform)
- Performance Asphalt
- Alle Streckenlängen

MERKMALE
Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE

Gewicht: 280 g Größe 6,5 USW
Mittelsohle:
- 1,7 EVA + R-MAT® Volumen
- Sohle aus zwei 
verschiedenen Materialien mit 
Entwässerungssystem
- 21 mm unter dem Mittelfuß
- 26 mm unter der Ferse
- Drop: 5 mm

Außensohle:
- R-MAT®-Technologie

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Thermoverklebte, nahtlose 
Konstruktion

Schnürsystem:
- Quick Lace-System
- Für eine flexible Passform
- 2 elastische Haltebänder für 
eine individuelle Schnürung

Innensohle:
- Thermogeformtes 4 mm EVA
- 2 mm Ortolite-Sohle, 
atmungsaktiv,
antibakteriell und 
geruchshemmend

Größen: 6 - 9,5 USW







Rapa Nui Trail - Protection PLUS

Mafate 3 - Protection ULTIMATE

Stinson Trail - Protection ULTIMATE

White / Black / Lime
30108022WBLI

Anthracite / Red / White
30108022ARW

Black / Yellow / Grey
30108022BLYG

Red / Black / White - WATERPROOF
30108023RBLW

Blue / White / Black
30108022BLWB

SC
HU

TZ

OVERSIZE-Schutz

White / Cyan / Citrus
30109031WCC

Red / Light Grey / Black
30109031RLGB

Black / Grey / Blue
30109031BGB

Black / Red / Cyan
30109031BRDC

Lime / Anthracite / White
30109029LAW

Anthracite / White / Cyan
30109029AWC

Schutz auf dem Trail ist eine grundlegende Größe, die man nicht 
außer Acht lassen sollte. Alle Trailrunner haben auf unebenen 
Oberflächen mit Erschütterungen zu kämpfen und müssen 
gleichzeitig Körpergewicht und Schwerkraft managen, insbesondere 
wenn es bergab geht. Deshalb bietet Hoka 3 Schutzlevels, die 
perfekt auf Ihre jeweiligen Erwartungen abgestimmt sind.

Männer

Volumenkoeffizient Mittelsohle
von 1,1 bis 1,5

Volumenkoeffizient Mittelsohle
von 1,6 bis 1,9

Volumenkoeffizient Mittelsohle
größer als 2



Citrus / White / Fuchsia
20109032CWF

Anthracite / Parme / Grey
20109032APG

Light Blue / Grey / Grey
20109032LTBG

Plum / White / Fuchsia
20109032PWF

Lime / Anthracite / Purple
20109029LANP

Fuchsia / Anthracite / White
20109029FAW

Black / Pink / Grey
20109034BPG

Black / Blue / Silver - WATERPROOF
30609018AGW

Citrus / White / Fuchsia
20109034CWF

Grey / Light Blue / White
20109034GLBW

OVERSIZE-Schutz

SC
HU

TZ

Stinson Trail - Protection ULTIMATE

Mafate 3 - Protection ULTIMATE

Kailua Trail - Protection PLUS

Schutz auf dem Trail ist eine grundlegende Größe, die man nicht 
außer Acht lassen sollte. Alle Trailrunner haben auf unebenen 
Oberflächen mit Erschütterungen zu kämpfen und müssen 
gleichzeitig die Schwerkraft managen, insbesondere wenn es 
bergab geht. Deshalb bietet Hoka 3 Schutzlevels, die perfekt auf 
Ihre jeweiligen Erwartungen abgestimmt sind.

Frauen

Volumenkoeffizient Mittelsohle
von 1,1 bis 1,5

Volumenkoeffizient Mittelsohle
von 1,6 bis 1,9

Volumenkoeffizient Mittelsohle
größer als 2



Männer - wasserdicht
Red / Black / White
30108023RBLW
Wasserdicht: Omniflex Hytrel Membrane by Dupont

Männer
Black / Yellow / Grey
30108022BLYG

Männer
White / Black / Lime
30108022WBLI

Männer
Blue / White / Black
30108022BLWB

Männer
Anthracite / Red / White
30108022ARW

Tauchen Sie mit dem Rapa Nui Trail  
und seiner außergewöhnlichen Dynamik 

ein in eine neue Gefühlswelt.
Ein leistungsstarker Trail-Schuh.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection PLUS. Der 1,5 Oversize-Schutz  
sorgt für eine dynamische Laufbewegung  
in absoluter Sicherheit.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 5-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse dank der seitlichen Abgrenzungen festen Halt 
hat: für einen präzisen Schritt und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Ein strukturierter Grip für maximale Flexibilität und 
Haftung, um sich an die unterschiedlichen Oberflächen 
des Geländes anzupassen.

VORTEILE:
- Stabiler Schuh und optimale Haftung, damit weder 
Fun noch Schutz zu kurz kommen, egal wo Sie sich 
gerade austoben.
- Dieser Schuh bietet dank seines Fliegengewichts 
und eines einzigartigen Abrollverhaltens eine 
außergewöhnliche Dynamik.
- Reaktivität, Kraft und Präzision für ungeahnte 
Höchstleistungen.

EINSATZBEREICH
- Performance Trail
- Intervalltraining / Intensity Trail
- Kurz- und Mittelstrecken

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE

Gewicht: 275 g Größe 8,5 USM

Mittelsohle:
- 1,5 EVA-Volumen
- 21 mm unter dem Mittelfuß
- 26 mm unter der Ferse
- Drop: 5 mm

Außensohle:
- 4 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Thermoverklebte, nahtlose 
Konstruktion
- Verstärkter Zehenschutz

Schnürsystem:
- Quick Fit-System
- Für eine flexible Passform
- 1 elastisches Halteband, um 
den Schnürsenkel zu befestigen

Innensohle:
- 2 mm Ortolite-Sohle, 
atmungsaktiv, antibakteriell und 
geruchshemmend

Größen: 7,5 - 14 USM



Frauen
Citrus / White / Fuchsia
20109034CWF

Frauen
Black / Pink / Grey
20109034BPG

Frauen
Grey / Light Blue / White
20109034GLBW

Frauen - wasserdicht
Black / Blue / Silver
30609018AGW
Wasserdicht: Omniflex Hytrel Membrane by Dupont

Tauchen Sie mit dem Kailua Trail und 
seiner außergewöhnlichen Dynamik samt 
unübertroffenem Komfort ein in eine neue 

Gefühlswelt. Ein leistungsstarker Trail-
Laufschuh mit einer speziell auf weibliche 

Bedürfnisse abgestimmten Passform.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection PLUS. Der 1,5 Oversize-Schutz  
sorgt für eine dynamische Laufbewegung in 
absoluter Sicherheit.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 % der 
Erschütterungen ab.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 5-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse dank der seitlichen Abgrenzungen festen Halt 
hat: für einen präzisen Schritt und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Ein strukturierter Grip für maximale Flexibilität und 
Haftung, um sich an die unterschiedlichen Oberflächen 
des Geländes anzupassen.

VORTEILE:
- Stabilität, Halt und Haftung sind die Stärken dieses 
dynamischen und leichten Schuhs.
- Komfort und Abrollverhalten der Spitzenklasse und 
das in einfach jedem Gelände. Fun und Schutz sind 
Ihnen sicher.
- Reaktivität, Kraft und Präzision für ungeahnte 
Höchstleistungen.

EINSATZBEREICH
- Für Frauen  
(spezielle Passform)
- Performance Trail
- Intervalltraining / Intensity Trail
- Kurz- und Mittelstrecken

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE

Gewicht: 240 g Größe 6,5 USW
Mittelsohle:
- 1,5 EVA-Volumen
- 21 mm unter dem Mittelfuß
- 26 mm unter der Ferse
- Drop: 5 mm

Außensohle:
- 4 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Thermoverklebte, nahtlose 
Konstruktion
- Verstärkter Zehenschutz

Schnürsystem:
- Quick Fit-System
- Für eine flexible Passform
- 1 elastisches Halteband, um 
den Schnürsenkel zu befestigen

Innensohle:
- 2 mm Ortolite-Sohle, 
atmungsaktiv, antibakteriell und 
geruchshemmend

Größen: 5,5 - 9,5 USW



Männer
Lime / Anthracite / White
30109029LAW

Männer
Anthracite / White / Cyan
30109029AWC

Der Mafate 3 garantiert Ihnen Fun 
und Performance, indem er über die 

unterschiedlichsten Gelände fliegt. Mit 
diesem Schuh ist keine Herausforderung zu 

groß für Sie. Die Wurzel des Oversize.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection ULTIMATE. DER OVERSIZE-SCHUTZ 
SCHLECHTHIN. Ein Gefühl wie in einem Kokon –  
der ultimative Schutz für unübertroffenen Laufkomfort.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 % der 
Erschütterungen ab.
- Mit diesem Schutz meistern Sie einfach alle 
Schwierigkeiten.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 4-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse festen Halt hat: für einen präzisen Schritt und 
optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Ein starker Grip für maximale Haftung, um sich 
flexibel an die unterschiedlichen Oberflächen des 
Geländes anzupassen.

VORTEILE:
- Langstreckenschuh für optimalen Komfort und 
perfekte Energieübertragung, sowohl im Geh- als auch 
im Rennmodus.
- Seine Oversize Dämpfung garantiert maximalen 
Komfort, wobei jedoch auch Schutz und Leistung 
nicht zu kurz kommen: effizienter laufen mit weniger 
Verletzungen und einer kürzeren Erholungsphase.

EINSATZBEREICH
- Performance Trail
- Trail-Training
- Nordic Walking

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE
Gewicht: 375 g Größe 8,5 USM

Mittelsohle:
- 2,5 EVA-Volumen
- 29 mm unter dem Mittelfuß
- 33 mm unter der Ferse
- Drop: 4 mm

Außensohle:
- 4,5 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Verstärkter Zehenschutz
- TPU-Verstärkung für noch 
mehr Halt und Seitenschutz

Schnürsystem:
- Quick Lace-System
- Für eine flexible Passform
- 2 elastische Haltebänder für 
eine individuelle Schnürung

Mittelsohle:
- Thermogeformtes 4 mm EVA

Größen: 7,5 - 13,5 USM



Frauen
Fuchsia / Anthracite / White
20109029FAW

Frauen
Lime / Anthracite / Purple
20109029LANP

Der Mafate 3 fliegt einfach über jedes 
Gelände. Er bietet Ihnen maximalen Komfort 

und perfekten Schutz. Ab sofort ist keine 
Herausforderung mehr zu groß. Die Wurzel 

des Oversize.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection ULTIMATE. DER OVERSIZE-SCHUTZ 
SCHLECHTHIN. Ein Gefühl wie in einem Kokon –  
der ultimative Schutz für unübertroffenen Laufkomfort.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.
- Mit diesem Schutz meistern Sie einfach alle 
Schwierigkeiten.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 4-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse festen Halt hat: für einen präzisen Schritt  
und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Ein starker Grip für maximale Haftung, um sich 
flexibel an die unterschiedlichen Oberflächen des 
Geländes anzupassen.

VORTEILE:
- Langstreckenschuh für optimalen Komfort und
perfekte Energieübertragung, sowohl im Geh- als auch 
im Rennmodus.
- Seine Oversize-Dämpfung garantiert maximalen 
Komfort, wobei jedoch auch Schutz und Leistung 
nicht zu kurz kommen: effizienter laufen mit weniger 
Verletzungen und einer kürzeren Erholungsphase.

EINSATZBEREICH
- Für Frauen  
(spezielle Passform)
- Performance Trail
- Trail-Training
- Nordic Walking

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE
Gewicht: 315 g Größe 6,5 USM

Mittelsohle:
- 2,5 EVA-Volumen
- 29 mm unter dem Mittelfuß
- 33 mm unter der Ferse
- Drop: 4 mm

Außensohle:
- 4,5 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Verstärkter Zehenschutz
- TPU-Verstärkung für noch 
mehr Halt und Seitenschutz

Schnürsystem:
- Quick Lace-System
- Für eine flexible Passform
- 2 elastische Haltebänder für 
eine individuelle Schnürung

Mittelsohle:
- Thermogeformtes 4 mm EVA

Größen: 5,5 - 9,5 USW



Männer
Black / Grey / Blue
30109031BGB

Männer
White / Cyan / Citrus
30109031WCC

Männer
Black / Red / Cyan
30109031BRDC

Männer
Red / Light Grey / Black
30109031RLGB

Der Stinson Trail ist ein Laufschuh  
für Trailrunner, die über ihre eigenen 

Grenzen hinausgehen möchten.

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection ULTIMATE. DER OVERSIZE-SCHUTZ 
SCHLECHTHIN. Ein Gefühl wie in einem Kokon –  
der ultimative Schutz für unübertroffenen Laufkomfort.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 % der 
Erschütterungen ab.
- Mit diesem Schutz meistern Sie einfach alle 
Schwierigkeiten.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 6-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse festen Halt hat: für einen präzisen Schritt  
und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Spezielle Außensohle für den Einsatz auf dem 
Trail mit zahlreichen Stollen für Haftung auf den 
unterschiedlichsten Oberflächen.

VORTEILE:
- Extrem leistungsstarker Trail-Schuh dank eines 
hervorragenden Abrollverhaltens, mit dem Sie nur so 
über die Strecken fliegen.
- Seine Dämpfung garantiert optimalen Schutz, sorgt 
für eine schnelle Erholung und bewahrt Sie vor
Verletzungen.

EINSATZBEREICH
- Performance Trail

MERKMALE

Protection:
PLUS < FULL < ULTIMATE
Gewicht: 320 g Größe 8,5 USM

Mittelsohle:
- 2,2 EVA-Volumen
- 26 mm unter dem Mittelfuß
- 32 mm unter der Ferse
- Drop: 6 mm

Außensohle:
- 4 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Verstärkter Zehenschutz
- TPU-Verstärkung für noch 
mehr Halt und Seitenschutz

Schnürsystem:
- Quick Lace-System
- Für eine flexible Passform
- 2 elastische Haltebänder für 
eine individuelle Schnürung

Innensohle:
- Thermogeformtes 4 mm EVA
- 2 mm Ortolite-Sohle, 
atmungsaktiv, antibakteriell und 
geruchshemmend

Größen: 7,5 - 14 USM



Frauen
Light Blue / Grey / Grey
20109032LTBG

Frauen
Citrus / White / Fuchsia
20109032CWF

Frauen
Plum / White / Fuchsia
20109032PWF

Frauen
Anthracite / Parme / Grey
20109032APG

Der Stinson Trail garantiert Komfort  
und Präzision. Die Referenz in Sachen 

Leistung auf dem Trail 

KOMFORT UND SCHUTZ:
- Protection ULTIMATE. DER OVERSIZE-SCHUTZ 
SCHLECHTHIN. Ein Gefühl wie in einem Kokon –  
der ultimative Schutz für unübertroffenen Laufkomfort.
- Die Dämpfung fängt bis zu 25 %  
der Erschütterungen ab.
- Mit diesem Schutz meistern Sie einfach alle 
Schwierigkeiten.

GEOMETRIE UND ABROLLVERHALTEN:
- Ein 6-mm-Drop und ein abgerundetes Sohlenprofil 
sorgen für einen natürlichen Antrieb, sodass Schritt  
für Schritt Energie gespart wird.

KONTROLLE:
- Der Fuß wird in der Sohle eingeschlossen, damit  
die Ferse festen Halt hat: für einen präzisen Schritt  
und optimale Stabilität.
- Ausgezeichnete Wechselwirkung zwischen Fuß und 
Boden mit einer überdurchschnittlichen Dämpfung.

GRIP:
- Spezielle Außensohle für den Einsatz auf dem 
Trail mit zahlreichen Stollen für Haftung auf den 
unterschiedlichsten Oberflächen.

VORTEILE:
- Ein extrem leistungsstarker Trail-Schuh für alle 
Streckenlängen, der dank seiner hervorragenden 
Dämpfung für optimalen Komfort und Schutz sorgt.
- Dieser Schuh „macht den Weg frei“ dank seines 
hervorragenden Abrollverhaltens.

EINSATZBEREICH
- Für Frauen  
(spezielle Passform)
- Performance Trail

MERKMALE

Schutz:
PLUS < FULL < ULTIMATE
Gewicht: 270 g Größe 6,5 USW

Mittelsohle:
- 2,2 EVA-Volumen
- 26 mm unter dem Mittelfuß
- 32 mm unter der Ferse
- Drop: 6 mm

Außensohle:
- 4 mm Stollen

Schaft:
- Atmungsaktives, 
schmutzabweisendes Mesh
- Verstärkter Zehenschutz
- TPU-Verstärkung für noch 
mehr Halt und Seitenschutz

Schnürsystem:
- Quick Lace-System
- Für eine flexible Passform
- 2 elastische Haltebänder für 
eine individuelle Schnürung

Innensohle:
- Thermogeformtes 4 mm EVA
- 2 mm Ortolite-Sohle, 
atmungsaktiv, antibakteriell und 
geruchshemmend

Größen: 5,5 - 9,5 USW
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Modell Mittelsohle Volumen Protection
EVA-

Dämpfung 
Mittelfuß

EVA-
Dämpfung 

Ferse
Drop Hoka Grip 

Stollen
Gewicht

(8,5 USM)

Rapa Nui Tarmac IMEVA 1.5 PLUS 21 mm 26 mm 5 mm 1,5 mm 270 g

Bondi 3 CMEVA 1.8 FULL 24,5 mm 29 mm 4,5 mm 2 mm 290 g

Stinson Tarmac CMEVA 2.2 ULTIMATE 26 mm 32 mm 6 mm 1,5 mm 320 g

Conquest Tarmac CMEVA + R-MAT® 1.7 FULL 21 mm 26 mm 5 mm R-MAT 330 g

Rapa Nui Trail IMEVA 1.5 PLUS 21 mm 26 mm 5 mm 4 mm 275 g

Mafate 3 CMEVA 2.5 ULTIMATE 29 mm 33 mm 4 mm 4,5 mm 375 g

Stinson Trail CMEVA 2.2 ULTIMATE 26 mm 32 mm 6 mm 4 mm 320 g

Modell Mittelsohle Volumen Protection
EVA-

Dämpfung 
Mittelfuß

EVA-
Dämpfung 

Ferse
Drop Hoka Grip 

Stollen
Gewicht

(6,5 USW)

Kailua Tarmac IMEVA 1.5 PLUS 21 mm 26 mm 5 mm 1,5 mm 220 g

Bondi 3 CMEVA 1.8 FULL 24,5 mm 29 mm 4,5 mm 2 mm 240 g

Stinson Tarmac CMEVA 2.2 ULTIMATE 26 mm 32 mm 6 mm 1,5 mm 270 g

Conquest Tarmac CMEVA + R-MAT® 1.7 FULL 21 mm 26 mm 5 mm R-MAT 280 g

Kailua Trail IMEVA 1.5 PLUS 21 mm 26 mm 5 mm 4 mm 240 g

Mafate 3 CMEVA 2.5 ULTIMATE 29 mm 33 mm 4 mm 4,5 mm 315 g

Stinson Trail CMEVA 2.2 ULTIMATE 26 mm 32 mm 6 mm 4 mm 270 g

MM US M US W EUR UK JAPAN
222 4 5 36 3.5 22
227 4.5 5.5 36 2/3 4 22.5
231 5 6 37 1/3 4.5 23
236 5.5 6.5 38 5 23.5
240 6 7 38 2/3 5.5 24
245 6.5 7.5 39 1/3 6 24.5
249 7 8 40 6.5 25
253 7.5 8.5 40 2/3 7 25.5
257 8 9 41 1/3 7.5 26
262 8.5 9.5 42 8 27.5
266 9 10 42 2/3 8.5 28

MM US M US W EUR UK JAPAN
270 9.5 10.5 43 1/3 9 27.5
274 10 11 44 9.5 28
279 10.5 44 2/3 10 28.5
283 11 45 1/3 10.5 29
287 11.5 46 11 29.5
291 12 46 2/3 11.5 30
296 12.5 47 1/3 12 30.5
300 13 48 12.5 31
304 13.5 48 2/3 13 31.5
308 14 49 1/3 13.5 32
313 14.5 50 14 32.5

Bildnachweis: ©Pierto / ©DucMartinFranck / ©Xtof

Männer
Modellvergleich

Frauen

Größentabelle



HOKA INTERNATIONAL S.A.S
7 avenue du pré félin
74940 Annecy Le Vieux
FRANCE

+33(0) 4 50 05 81 31
+33(0) 4 50 05 81 32
contact@hokaeurope.com


